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Tema 6 Turismo de Salud en Europa y el 

resto del mundo 

 

 Caldea, Andorra (Es uno de los balnearios más grandes de Europa/ Combinan este turismo 
con compras, deportes y ocio) 
 

 Balneario de Vidago, Portugal (Este balneario fue construido como residencia real, pero no 
se llegó a  ver terminada) Sus productos, golf y turismo de salud/ Normalmente suelen ir 
personas con un nivel adquisitivo alto. 

 

 Baden Baden, Alemania (Es una estación por excelencia de esta zona, se encuentra cerca 
de la Selva Negra, es un lugar de retiro de artistas/ son tradicionales, y se encuentra en un 
paisaje hermoso, rodeado de montañas y una vegetación espectacular) 
 

 Cantón de Valais, Suiza (Ha desarrollado una marca turística para promocionarse) 
 

 Les Thermes Du Spa, Bélgica (el nombre de Spa proviene de esta localidad) 
 

 Vichy, Francia, Es la más conocida. 
 

 Sauna finlandesa, es una tradición y costumbre, un ritual casi diario, calor seco, 
temperaturas entre 70°C y 75°C, aunque en ocasiones puede llegar a los 100 °C. Como 
curiosidad conocer el código de conducta (la gente se desnuda se encuentra en la sauna a 
unos 90°C, y se dan una ducha de agua fría y en invierno salen fuera, y se revuelcan por la 
nieve) El combustible utilizado son ramas de abedul.  
 

 Blue Lagoon, Islandia (Laguna Azul), han creado un lago artificial con temperaturas 
termales, es el lugar más visitado de Islandia. Es muy característico por el paisaje que le 
rodea. 

 

 Balneario Szechenevi, Budapest (Hungría es una zona importante de turismo de balneario) 
 

 Karlovy Vary, República Checa, es tradición. 
 

 Pamukkale, Turquía. Se han formado piscinas naturales, las llaman castillo de algodón, Ha 
sido declarado patrimonio de la humanidad. 


